昌吉回族自治州体育传统特色学校认定评分标准
	 项目与

分数
	内容
	备注

	一、场地设施与其他保障条件 20分

	场地设施

15分
	1.拥有（自有、租赁、借用等形式）能够用于传统特色体育项目教学、训练的基本场地（具体要求见表后注释）。（基本分4分，每多一块场地加1分，累计不超过8分）

2.体育器材设施的数量和种类可满足传统特色体育项目的教学、训练要求。（4分）

3.体育器材、场地的管理有专人负责。（2分）

4.设置有体育器材室。（2分）

5.每学年对体育器材的数量、品种、添置、损耗有明确的记载。学校常备替换备用的体育器材设施，并能够及时更换。（3分）
	

	其他保障

5分
	1.学校制定有科学性、创造性、可行性的体育项目发展规划和工作计划，并列入学校教育发展规划。（3分）

2.为学生购买校方责任险、运动意外伤害险。（2分）
	

	二、体育教师/教练员配备 20分

	师资/教练员配备

20分
	1.严格按照课程计划、训练计划配足配齐体育教师，教研组有2名以上具有指导传统特色体育项目运动训练能力的体育教师或专职教练员。（6分）
2.传统特色项目教师或教练员应具有从事传统特色体育项目运动经历。（4分）
3.传统特色项目教师或教练员参加过传统特色项目教练员等级培训，获得教练员等级证书；或者参加过特色项目骨干教师培训，并获得培训证书。（4分）
4.传统特色项目体育教师（教练员）每年接受不少于36个学时（可集中、可分散、可线上、可线下）业务培训。（4分）
5.有传统特色项目教师梯队建设规划和配套政策。（2分）
	

	三、教学与训练 30分

	代表队

5分   
	1.有1支以上的校代表队，建立并坚持训练1年以上。（2分）
2.校各类代表队总人数达到学生总数的2%以上。（1分）
3.校代表队人数能够满足参加比赛的要求，校代表队队员组成按年龄或年级分层次，衔接良好。按照年龄或年级形成梯队。小学三年级以上建有班级、年级代表队。（2分）
	

	课余训练

10分
	1.校代表队有科学的训练工作计划。保证每周训练3次以上，每次训练不少于90分钟，做到定教练、定队员、定场地器材、定时间、定考核。（5分）

2.双休日、寒暑假有计划的进行训练。（2分）

3.建立学生运动员档案，对其身体机能、运动技术水平、文化学习成绩等情况进行记录并存档。（3分）
	

	特色项目教学

15分
	1.传统特色项目内容纳入教学计划，面向全校学生，在保证开齐开足体育课程的基础上，每周保证1节以上传统特色项目课程（8分）。

2.义务教育阶段把传统特色项目作为体育课的必修内容，高中阶段开设传统特色项目选修课。（3分）

3.有计划的把传统特色项目活动纳入体育教学和课外体育活动中，传统特色项目纳入大课间或课外活动，保证学生每周三次传统特色项目活动。（4分）
	

	四、竞赛相关 15分

	比赛参与

15分
	1.围绕传统特色项目，竞赛常态化，建立学校联赛机制，组织开展多种形式的群体性校园活动。（5分）

2.学校每年度举办1次以上以传统特色项目为主的运动会，或者学校每年至少举办一次全校运动会，将体育传统特色项目列为竞赛项目。（5分）

3.校代表队积极参加上级体育、教育行政部门组织的体育竞赛活动。（5分）
	

	五、人才输送 15分

	人才输送

15分
	1.近4年向上一级训练形式（传统校、业余体校、自治区体职院、专业队、职业队、高校高水平运动队、体育院系运动队）等输送运动员。（每输送一名2分，累计满分为15分）。
	

	六、加分项  20分

	加分项

20分
	1.学校聘任优秀退役运动员或者业余体校教练，兼职担任校园体育教师和教练员。（每聘请一名加1分，满分为5分。）

2.体育场地面积符合国家标准面积，体育器材符合国家体育器材配备标准。（加4分）

3.近4年，小学在县（区）级比赛中，取得前三名，中学在市级比赛中，取得前六名，或在全国及国际比赛中成绩优秀。（加2分）

4.近4年运动成绩，达到二级运动员等级标准。（每达级1人加1分，满分5分。）

5.近4年学校和个人在开展学生体育活动、培养体育后备人才等方面受到过县市级以上体育、教育部门表彰。（加2分）

6.开发并形成特色项目校本课程，或者传统特色项目校本课程材料。（加2分）
	


注：场地根据项目特点，具体要求是：

1.足球传统特色学校：小学至少有65×45米足球场一块，中学至少有105×68米足球场一块；

2.冰雪传统特色学校：每年至少浇一块冰场或雪场，或者利用校外冰雪资源能满足学生冰雪运动教学与训练的需求。

3.篮球传统特色学校：中学不少于4块、小学不少于2块和辅助活动场地及附属设施。

4.田径传统特色学校：中学有400米标准跑道田径场；小学有200米以上标准跑道田径场。

5.排球传统特色学校：中学不少于2块、小学不少于1块和辅助活动场地及附属设施。

6.乒乓球传统特色学校：有放置4副以上球台的训练房1个或有室外能放置6副以上球台的场地。

7.其他项目：场地设施达到能够满足开展学生课外体育活动和课余训练的需要。

推荐开展的运动项目

一、重点开展的运动项目
田径、足球、篮球（含三人篮球）、排球（含沙滩排球）、射箭、拳击、跆拳道、摔跤、柔道、武术、乒乓球、羽毛球、击剑、轮滑、短道速滑（含短道轮滑）、花样滑冰、冰球（含轮滑球）、越野滑雪（含越野滑轮）等18项。
二、一般开展的运动项目
游泳、网球、航模、和球、体育舞蹈、健美操、啦啦操、健康街舞、跳绳、中华传统体育项目（棋类、舞龙舞狮、毽球）等10项。




